
Übung zum Thema Welche Rolle habe ich hier 
gerade? 

1) Einstieg: Bitte ergänzen Sie den folgenden Satz: 
„Als Lehrkraft bin ich vor Allem…“ 

 

Notieren Sie bitte drei Begriffe (z. B. streng, 

unterstützend, erklärend, kontrollierend, ermutigend) 

 

2) Stellen Sie sich bitte folgende Beispielszenarien vor: 
Eine Schülerin/ein Schüler stört wiederholt den 

Unterricht 

Ein Konflikt zwischen zwei Schülern*innen eskaliert 

Eltern stellen Ihre pädagogische Entscheidung in Frage 

 

(oder ein eigenes Beispiel, welches Sie gut in Erinnerung haben) 

                              (Zeit: 10 Min.)  
Auftrag (schriftlich): 

 Welche Rolle nehme ich meist automatisch ein? 

 Welche andere Rolle wäre in dieser Situation ebenfalls hilfreich oder möglich? 

 Was würde sich dadurch im Verhalten, Tonfall oder in meiner Haltung 

ändern? 

3) Austausch im Plenum 

4) Austausch in Kleingruppen (3 bis 4 Personen): 

 Wo erlebe ich Rollenkonflikte? 

 In welchen Momenten verliere ich mein Rollenbewusstsein? 

 Welche Rolle möchte ich bewusster und häufiger einnehmen? 

   (Zeit: 7 Minuten)  
 


